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1.- 'ESCOLA INCLUSIVA

El concepte d’escola inclusiva apareix en el moment que es planteja la necessitat
d’atendre a tots els alumnes amb les seves diversitats. L’educacié inclusiva es
presenta com un paradigma que pretén que tots els alumnes puguin ser atesos
en la mateixa escola independentment de les seves condicions i caracteristiques.
El concepte d'inclusié6 s’ha anat desenvolupant de forma molt propera al
progrés i evolucié que ha experimentat el concepte d’educacié especial. La
insatisfaccié envers els progressos cap a la integracié ha fet que es plantegin
com s’'avaluen les necessitats educatives del alumnes, com s’organitzen els
centres, quin curriculum i com es desenvolupa, etc.; tot aix0 a portat a reformar
las finalitats educatives, els models pedagogics i fins i tot el sistema normatiu
per donar resposta a tots els alumnes i considerar-los com oportunitats
d’enriquiment per a tots. Com diu Stainback: “ En una escola <ideal>, se
celebra la diversitat en totes les seves formes. Les oportunitats per tenir
alumnes i personal amb origens socials, caracteristiques i experiencies diferents,
es busquen, es fomenten i es valoren. La diversitat entre els membres de I'escola
enforteix la mateixa escola i ’aula i ofereix a tothom oportunitats considerables
per aprendre” Stainback (2001b,p. 29)

El concepte d’inclusié6 és molt més ampli que el d’integraci6, ja que implica
que tots els nens i nenes aprenguin junts independentment de les seves
condicions personals socials o culturals.

L’enfoc inclusiu valora la diversitat com un element enriquidor del procés
d’ensenyament - aprenentatge i per tant afavoreix el desenvolupament huma.
El que caracteritza als éssers humans és precisament les diferéncies entre uns i
altres, des d’aquesta logica, 1’escola no ha d’obviar-les i actuar com si tots els
seus alumnes aprenguessin de la mateixa forma, sota las mateixes condicions i
la mateixa velocitat, sind tot el contrari, ha de desenvolupar noves formes
d’ensenyament que tinguin en compte i responguin aquestes diversitats,
portant a la practica els principis d'una educacio per a tots i amb tots.

Aixi l'escola inclusiva significa modificar substancialment [I'estructura,
funcionament i resposta pedagogica de les escoles, per atendre a tots els nens i



nenes per que tinguin éxit en els seus aprenentatges i participin en igualtat de
condicions. Per tant en una escola inclusiva tots es beneficien d"un ensenyament
adaptat a les seves necessitats.

Quan parlem d’escola inclusiva, ho fem tenint com ha perspectiva una escola
dotada dels recursos humans i materials necessaris per dur a terme aquest
ideari pedagogic i per tant en la creenca de que és imprescindible i totalment
necessari que es facin canvis en el sistema i les politiques educatives.

Han d’haver també canvis a nivell d’organitzacié en el funcionament de
'escola, en les actituds i practiques dels docents, en les relacions entre ells, en el
concepte que es té del nen i la nena, en l'organitzacié de les aules, materials,
curriculum, et.

L'UNESCO (2002),diu que cal avangar cap un enfocament inclusiu de l'educacio i de
I'escola perque:

e Permet que les interaccions entre el diferents alumnes de la classe, actuin com a
suport efectiu per a tots els altres alumnes. S’ha de abandonar l'idea de que
nomeés el mestre és I"tinica persona que proveeix aquest suport a les escoles.

e DPermet respectar la diversitat fent que els alumnes se sentin més a gust. La
diversitat és una caracteristica intrinseca de la condicio humana. L’escola no ha
de tractar la diversitat com a desigualtat o injusticia, siné que I'ha de valorar des
de la seva singularitat i com valor enriquidor que s’ha de potenciar.

o Esdevé un context idoni per aprendre un conjunt d’habilitats socials i de relacid,
sense deixar de banda l'assoliment d’altres capacitats més intel lectuals, a les
quals, fins al moment, se’ls havia atribuit tota la importancia en I'educacio.

e Permet que tots els alumnes progressin, encara que no tots arribin a assolir les
mateixes capacitats o habilitats.

Altres caracteristiques importants que desenvolupa el concepte d’escola
inclusiva és que garanteix diferents modalitats d’aprenentatge basades en els
interessos, capacitats i condicions dels alumnes. Per tant promou que tots els
alumnes i per tant també els nens i nenes d’altes capacitats intel lectuals,
siguin acceptats per ells mateixos, que es respectin els seus interessos, perfils
d’aprenentatge i altres condicions que poden anar canviant durant la seva vida
escolar. Per facilitar que tots els alumnes participin de forma més activa en els
seus aprenentatges, 1'escola inclusiva estructura de forma flexible el procés
d’ensenyament dels seus alumnes, per adaptar-se a possibles canvis o
modificacions i per atendre les condicions puntuals que es poden anar donant
en els seus alumnes durant I'escolaritat.

El desenvolupament de I’escola inclusiva també promou la creacié de materials
i ajudes técniques que facilitin la tasca educativa als docents i als hi permeti
arribar millor als diferents alumnes que tenen a les aules.

Finalment el desenvolupament d’una escola inclusiva necessita d’uns requisits
imprescindibles com sén :



e Una reestructuracié de la cultura, politiques i practiques dels centres
educatius, perque puguin atendre la diversitat i per tant també els
alumnes amb altes capacitats intel lectuals.

e Canvis en les actituds i en les practiques educatives. L'escola ha de
valorar la diversitat com un element enriquidor i per tant ha de
respectar-la, donant una resposta educativa adequada a tots els seus
alumnes.

e Curriculum ampli i flexible que permeti prendre decisions ajustades a
les diferents realitats individuals, socials, culturals que es troben a I’aula.

e FEls tipus de metodologies han d’estar centrades en els alumnes facilitant
la diversificacié i flexibilitat dels ensenyaments i d’aquesta manera
poder personalitzar les experiencies d’aprenentatge. S’han d’introduir i
aplicar dins de l'aula estrategies metodologiques que evitin l'aplicaci6 i
difusié6 d’una cultura homogenia que promogui 'idea de que tots els
alumnes son iguals i aprenen de la mateixa manera.

e Criteris i procediments flexibles d’avaluacié. Una escola inclusiva que
respongui a la diversitat a d’utilitzar gran varietat de procediments
d’avaluacié que s’adaptin al diferents estils, capacitats i possibilitats
d’expressio de tots els alumnes.

e El Projecte educatiu de centre s’ha de dissenyar d’acord amb les
necessitats dels alumnes i la seva realitat. En les escoles en les que hi ha
una estreta col laboracié entre els docents, entre aquests i els pares i
entre els propis alumnes, és més factible que es pugui atendre millor la
diversitat.

e Participacié dels pares i la comunitat. Es important que tots participin i
s'impliquin el en procés educatiu dels alumnes. Els pares son un pilar
important i han de participar i implicar-se en les activitats escolars, en
recolzar determinats aprenentatges en l'ambit familiar, en col laborar
amb els mestres dels seus fills per informar-los de les seves
caracteristiques tant intel lectuals com socials i emocionals, ect.
d’aquesta manera al mateix temps que ajuden als professors en la tasca
educativa, beneficien el desenvolupament dels seus fills.

e Formacié dels docents i altres professionals de l'educacié en una
practica educativa diferent, ja que tots els canvis que comporta una
educaci6 inclusiva, necessita de la formaci6 adequada dels que han de
portar-la a terme.

Les idees filosofiques, pedagogiques i socials que sustenten a I’escola inclusiva
donen pas a una nova concepcié d’educacié en la que 1'educaci6é especifica te
un paper nou i molt important no sol en I'atencié adequada als alumnes amb
dificultats i amb els d’altes capacitats, sin6 en fer-ho extensiu a tots els alumnes
que conformen les aules, en donar les respostes educatives que cada alumne
necessita, en aplicar = metodologies dins l'aula que promoguin uns
aprenentatges especifics a cada una de les individualitats i realitats dels
alumnes.



2.- INTERVENCIO EDUCATIVA EN LES ALTES CAPACITATS

Quan parlem d'intervencié ens adonem que l'idea que es té de les altes
capacitats va des dels pols més extrems ("no fa falta cap intervenci6 ja que si son
més intel ligents i tenen més recursos no necessiten cap tipus d'ajuda") i, d'altra
banda, es parla dels nens i nenes d’altes capacitats com si estiguessin destinats a
desenvolupar algun tipus de problema.

Cap de les dues idees no és acceptable; la primera, perque limita el dret basic
dels alumnes, que és desenvolupar-se en funcié de les seves caracteristiques, i la
segona, perqueé crea una angoixa innecessaria a pares, educadors, i al mateix
nen, que pensen que el fet diferencial és un problema que cal solucionar per
vies extraescolars i, no com seria el més logic, dins de l'escola.

A la practica educativa diaria podem observar que hi ha nens i nenes que tenen
problemes, que s'avorreixen amb la repetici6, que el que estan estudiant o de la
forma que ho estan fent no els motiva, perque ells fa temps que han assimilat
els objectius; nens que necessiten reptes més amplis i dificils, nens creatius que
no arriben a desenvolupar la seva creativitat, perque no se'ls estimula. També
ens podem trobar amb nens que a més de la desmotivacio escolar, se'ls uneixen
dificultats de relaci6 amb els seus companys, ja sigui per la seva maduresa
intel lectual com a emocional, o bé perque hi ha un desfasament entre el seu
intel lecte i la seva maduresa psicologica, és a dir, el que coneixem com
disincronia. Per tant, la intervenci6 educativa es considera fonamental per
poder oferir a aquests nens oportunitats per desenvolupar satisfactoriament els
seus potencials.

L'elecci6 del tipus d'intervenci6 (acceleracio, agrupament, enriquiment del
curriculum, etc.) dependra de les caracteristiques dels alumnes (tipus
d'excepcionalitat, maduresa emocional, adaptacié social, etc.). En cap cas frenar-
lo o hiperestimular-lo seran solucions valides d'intervenci6, ni tampoc
prioritzar el desenvolupament intel lectual per sobre de I'emocional, fisic o
social.

Per poder dur a terme adequadament aquestes técniques d'intervencié son
necessaries (com diu M? Dolores Prieto Sanchez al seu llibre "Los superdotados:
estos alumnos excepcionales) una serie de requisits com a:

e Tenir una teoria solida sobre l'excepcionalitat.

e Tenir una politica clara respecta als nens amb altes capacitats. Aixo
implica major sensibilitat i compromis social per atendre’ls
adequadament.

e Disposar de politiques concretes sobre tecniques d'intervencio i
procediments d'atencié a la diversitat de les altes capacitats dins dels
centres educatius.



Tenir un programa de formacié del professorat. Es precis que el
professor/a tingui una serie de competencies per poder treballar
eficagment amb nois i noies d’altes capacitats.

Comptar amb recursos humans i materials suficients.

Dissenyar un procediment d'identificacié i avaluacié psicopedagogica
per elaborar el perfil individual de 1'alumne i aixi poder desenvolupar les
tecniques d'intervencions educatives pertinents.

Dissenyar estrategies curriculars i extracurriculars.

Tenir un model d'orientaci6, assessorament i avaluacié per poder
comprovar l'eficacia de les tecniques d'intervencié educatives.

3.- INTERVENCIONS ESPECIFIQUES EN LES ALTES CAPACITATS
INTEL LECTUALS

Amb referéncia a la intervenci6 i com s'explicita al document d'educacié
especial editat pel Departament d'Ensenyament, elaborat per Antoni Castell6 i
Merce Martinez, cada tipus d'excepcionalitat requereix una intervencié
especifica.

Els alumnes amb superdotacid, segons la seva configuraci6 cognitiva i
les implicacions conductuals, necessiten un tipus d'intervencié que
estigui basada essencialment en I'adaptacié curricular orientada a temes
transversals o de sintesi i activitats que permetin un treball autonom,
combinant diferents arees o materies.

Els alumnes que mostren un talent académic solen requerir una
ampliaci6 curricular, que consisteix en aprofundir sobre els continguts
que es treballen en els objectius del curriculum del curs en el que estan
els nens/es ino avangar en materies de cursos posteriors. Una altra
intervenci6 que es pot dur a terme amb els alumnes que tenen un talent
academic és I'acceleracié. Com aquests nens tenen una bona capacitat
per realitzar un treball autonom s'haura de potenciar aquest tipus
d'activitat. Perque la intervencio sigui també correcta el professor ha de
tenir una serie d'activitats i temes d'ampliacié per que, aquests nens /es
tenen un ritme d'aprenentatge molt elevat i demanen més activitats de
les que normalment es realitzen amb els altres alumnes.

Amb els alumnes que tenen talent artistic la principal via d'intervenci6
és l'increment de la motivacié escolar. Vincular els continguts amb
elements de tipus artistic és una altra bona mesura, recursos com la
implicaci6 d'activitats figuratives, etc. Per a aquests nens, amb alguns
ajusts curriculars pot ser suficient.



Els nens i nenes amb talent creatiu, necessiten que el mestre utilitzi
recursos alternatius perque els continguts escolars siguin desenvolupats
en classe potenciant i optimitzant la seva creativitat. Es important que
els professors entenguin la forma de funcionar diferent d'aquests nens,
evitant confondre aquestes conductes amb la dispersi6 o el deficit de
comprensié. El treball en grup és també una bona mesura i d'aquesta
manera es potencia el que els altres nens aprofitin les aportacions dels
talents creatius. El professor ha de valorar l'intereés i la motivacié
d'aquests nens i acceptar respostes de tipus divergent, és a dir, diferents
de les quals “logicament” es poden esperar.

El talent logic requereix una intervencié sobre la socialitzaci6, intentant
incidir en la matisacio i flexibilitzacié dels seus patrons de conducta,
ajudant el nen a valorar les persones més enlla del raonament.
Académicament és important introduir activitats i problemes
complementaris per consolidar continguts i mantenir la motivacié
adequada.

Els talents matematics necessiten, d'una banda, ampliar activitats i
continguts de matéries de tipus quantitatiu en la mateixa linia que els
talents académics, perod potser en alguns casos, també necessitin d'una
intervenci6 en aquelles arees i recursos poc utilitzats, generalment de
tipus verbal, social i emocional. Per aix0, sera important una intervencié
dirigida a 'entrenament d'habilitats comunicatives i d'interacci6 social.
Els professors han de tenir en compte que si hi ha alguna diferencia de
rendiment d'aquests nens, no son degudes a mala disposicio, siné a una
motivacié més baixa en les materies que no impliquin conceptes
matematics; per aquest motiu necessitaran reforcar i motivar els seus
alumnes en les esmentades arees.

Els talents verbals son l'altra cara de la moneda del talent matematic,
tenen l'especialitzaci6 en recursos dirigits a la manipulaci6 i
representaci6é de material verbal. L'ajuda fonamental estara dirigida
sobre tot a que puguin complimentar la representacié verbal amb altres
formes de codificacié. Les indicacions als professors d'aquests nens és
que, hauran de tenir en compte si les arees matematiques i numeriques
estan ben desenvolupades i ampliar evidentment la capacitat verbal dels
mateixos. També és important tenir en compte, que de vegades aquests
alumnes poden semblar més intel ligents del que sé6n en realitat, i amb
aixo generar més expectatives i exigencies de les adequades.

El talent social, és caracteritza per disposar d'amplis recursos de
codificacio i presa de decisions de tipus social i comunicatiu. Per aixo, la
via d'intervenci6 ha de consistir a aprofitar les habilitats socials
d'aquestes persones per conduir activitats de grup, i també per a la seva
mediaci6 en la integracié d'altres companys/as. Com la bona



socialitzaci6 d'aquests alumnes/as sol elevar la motivacio, aquesta
actuara de motor per desenvolupar millor els seus aprenentatges
escolars.

La precocitat. Aquestes persones solen tenir un major nombre de
recursos intel lectuals que els seus companys/as mentre estan en procés
de maduracié. Pero quan acaba aquest, la seva capacitat intel lectual
s'equipara a la dels seus companys/as. La linia d'intervenci6 se sembla a
la dels casos de talent academic, pero s'anira molt amb compte en fer
l'acceleraci6 ja que s’ha de poder garantir un correcte desenvolupament
emocional. Es important també no generar expectatives d'altes
capacitats, ja que en acabar la maduracié d'aquests nens/as els efectes
poden ser molt negatius. Les activitats alternatives sén una bona
actuaci6, sempre que no s'avancin objectius d'altres cursos.

Malgrat que per a cada tipus d'excepcionalitat hi ha un tipus
d'intervencio especifica, existeixen uns eixos basics d'intervencié que
han de ser aplicats a tots, com sén:

Modificacions en els continguts: completar i/ o ampliar els continguts
normals de cada etapa educativa.

Treballar objectius de socialitzaci6 i habilitats comunicatives en general i
especialment en aquells casos que es detectin arees problematiques.
Modificacions de les relacions entre els continguts, com a:

» Establir connexions entre continguts d'una materia o d'un mateix
tema en diferents materies. Evitar 1'excés de continguts
memoristics i potenciar els relacionals per desenvolupar més
xarxes d'informacio.

> Les motivacions dels alumnes garanteixen la seva implicaci6 en
les activitats d'aprenentatge, aixi si 'ampliacié o adaptacié del
curriculum és motivadora podrem aconseguir un efecte positiu
en la consolidaci6 dels aprenentatges.

> Les aplicacions dels continguts solen tenir un efecte positiu
perque donen major profunditat a 'aprenentatge i faciliten la
interconnexié d'informacions.

4.- MESURES PREVIES A LA INTERVENCIO

Avaluar el nivell de competencia de I’alumne
Coneixer el context socio - familiar.
Coneixer el context del aula i del centre.



Coneixement de les caracteristiques cognitives i de personalitat de
I'alumne.
Coneixer I'estil d’aprenentatge.

Per dur a terme qualsevol intervencid, primer s’ han de tenir en compte i
modificar les segiients variables:

enriquiment dels continguts

enriquiment del context d’aprenentatge

canvis metodologics

coneixement de les caracteristiques cognitives i de personalitat
canvis en l'estructura i temporalitat de les classes
desenvolupament de la motivaci6 escolar

desenvolupament de la creativitat dins 'aula

4.1 ENRIQUIMENT DELS CONTINGUTS

Ens referim a millorar els objectius curriculars, a millorar la motivacié dins
'aula, a ajudar a desenvolupar la creativitat i a connectar els aprenentatges amb
la realitat de I'alumne, a desenvolupar un tipus d’ensenyament (un curriculum)
més qualitatiu que quantitatiu, on es treballi més el raonament, la comprensio i
sobretot es tingui més en compte el procés que els resultats.

Quan es parla d’enriquiment dels continguts fem referencia a desenvolupar
dins I’aula programes d’enriquiment (adaptacions, ampliacions), programes
d’enriquiment aleatori, estrategies metacognitives, treball per projectes, tallers,
etc.

Es poden enriquir els continguts curriculars de les segiients formes:

e Coneixer els continguts de cada area per poder ampliar i aprofundir
alhora que connectar amb els continguts d’altres arees.

e Tenir elaborat material de cada area en treballs d’ampliacié pels
alumnes d’altes capacitats, ja que aquests tenen un ritme
d’aprenentatge més rapid i per tant seran necessari que el mestre

pugui disposar de tasques especifiques i alternatives diferents per a
ells/elles.

e Ensenyar als alumnes a utilitzar estratégies de pensament divergent,
introduint activitats dirigides a potenciar aquest tipus de pensament
mes creatiu.

e Dissenyar activitats que valorin més els processos dels aprenentatges
que els resultats finals.

e Connectar els continguts amb la realitat dels alumnes. Si els
continguts es relacionen amb la vida quotidiana dels nens/es, els



aprenentatges tindran molt més sentit per a ells i la seva assimilaci6
sera molt més motivadora i realista

4.2 ENRIQUIMENT DEL CONTEXT D’APRENENTATGE

Si els canvis només es fan en el curriculum, la solucié es queda curta., Les
variacions curriculars sén molt importants, pero també han d’anar
acompanyades de propostes i canvis més generals. L’escola ha de donar
resposta a les necessitats de tots els alumnes, per tant s"han d’atendre dins de
'aula des d’els alumnes amb dificultats d’aprenentatge, passant per els que
estarien més o menys dins de la norma, fins aquells que estan clarament per
sobre de la mitjana i tenen unes capacitats excepcionals.

Quan es parla d’enriquir el context d’aprenentatge es pretén:

e DPorta a terme canvis en el projecte educatiu de centre, en el que es poden
incloure dins del curriculum ordinari programes d’ensenyament del
pensament, del raonament abstracte, del pensament divergent, ect.

e Promoure projectes tant a nivell de petit grup com individuals, activitats
d’exploracié i investigacio, organitzar activitats basades en els interessos
dels alumnes, promoure activitats amb formes diferents d’expressi6
(artistiques, socials, d’autoconeixement, etc.

e Sistema escolar obert que permeti als nois/es amb altes capacitats
aprendre segons els seu ritme d’aprenentatge i els seus estils
intel lectuals, desenvolupant una metodologia investigadora basada en
el estudi independent i en el treball autonom.

e Cohesio, col laboracié comunicaci6 i treball en equip del professorat.

¢ Que hi hagi dedicaci6 de temps i energia considerables a accions de
millora escolar.

e Disponibilitat i utilitzaci6 efica¢ del personal docent de recolzament.

e Hi ha d’haver coordinacié de treball i d’idees amb tots els membres de la
comunitat educativa, entenen aquesta no només com 1’ambit
estrictament escolar, siné ampliant el concepte de comunitat educativa a
la societat i per tant a tots els ambits social i culturals que envolten als
alumnes.

o Utilitzar la col laboracié externa de centres, institucions, professionals,
etc.

e Disponibilitat de materials docents adequats.

e Formaci6 del professorat. L’ Aprenentatge es el mecanisme que
proporciona als docents I'oportunitat d’aprendre estrategies, conceptes i
eines noves que amplien els coneixements i milloren la qualitat de
'ensenyament.

e Respectar la diversitat i al procés educatiu individual dels alumnes.

e Trets caracteristics dels docents: gran flexibilitat, una actitud més
positiva cap als nens/es amb altes capacitats, utilitzacié de eines i



estrategies enfocades a desenvolupar la motivaci6, la curiositat, la
creativitat, I'interes, etc. dels seus alumnes.

e L’ideari pedagogic de I'escola i I'ensenyament dels docents han
d’estimular i aconseguir que els alumnes tinguin un paper actiu en la
selecci6 dels materials, en el disseny dels processos d’aprenentatge i
estrategies de pensament divergent.

e Aplicar aspectes dels programes per als alumnes amb altes capacitats a
tots els nens de l'aula, d’aquesta manera es pot ampliar 1'oferta i aplicar
I’ensenyament de forma més integrador.

e Les metes educatives en aquest context d’aprenentatge oferiran ambients
enriquits i flexibles, en el que tant professors com alumnes treballin
compartint experiéncies i investigant. Potenciaran també la construccié
de significats, facilitaran el aprendre a aprendre en el que I’alumne més
que aprendre continguts realitzi plans eficacos para el seu aprenentatge.
S’ensenyara a com utilitzar els aprenentatges ja que el procés de
transferencia és el que fa que aquests es completin.

e Apropar les tasques i aprenentatges a la realitat dels alumnes, per
promoure la motivacié dels mateixos.

e Ensenyar a utilitzar la reflexi6 i el pensament critic.

o Oferir veritables experiéncies d’aprenentatge anant més enlla del ambit
escolar, connectant aquestes experiencies amb 1’ambit social i
professional.

o Utilitzaci6 de les potencialitats de I'entorn de I"’educacié. Al costat dels
diferents professionals de 1'educaci6 hi ha altres agents i entorns
educatius que son decisius en el procés de socialitzacié i aprenentatge de
les persones. L’escola ha de treballar juntament amb les families, la
comunitat, les entitats, etc. és a dir amb I’entorn social per donar resposta
als nous reptes i demandes.

e Flexibilitzar I'organitzacié escolar , dissenyar nous espais, planificar 1'ts
de materials i elaborar-ne altres de nous, facilitar els agrupaments
flexibles, canvis en 1’horari escolar, etc.

4.3 CANVIS METODOLOGICS

El sentit que un alumne pot atribuir a una situacié educativa qualsevol depeén
de com es presenta aquesta, del grau d’atractiu i interés, que pot portar-lo a
implicar-se activament en un procés de construccié conjunta de significats. No
es pot deixar al atzar que las propostes que es presenten, moguin l'interés de
I’alumne; es necessari una planificacié sistematica y rigorosa de las situacions
d’aprenentatge.

La intervencié activa del professorat és fonamental para desenvolupar un
programa d’enriquiment. El/la professor/a pot utilitzar estrategies, com:



Partir dels coneixements i capacitats dels seus alumnes, respectant el
ritme d’aprenentatges.

Dissenyar classes dinamiques i participatives.

Organitzar el treball de classe partint del plantejament de situacions
hipotetiques.

Utilitzar informacié de diaris, TV, internet...etc. i fomentar la participaci6
l'esperit critic i reflexiu dels seus alumnes, sobre diferents aspectes de la
realitat.

Utilitzar 1'estrategia del plantejament i resolucié de situacions
problematiques, partint d’una questié inicial que els alumnes han
d’analitzar, investigar i resoldre.

Potenciar l'interés per aprendre de forma autonoma i independent, el
professor sera un mediador i orientador en el desenvolupament de les
activitats. A partir d'unes consignes inicials, els alumnes prenen la
iniciativa i porten a terme el treball plantejat.

Treballar i programar objectius de classe conjuntament amb els seus
alumnes.

Ajudar a desenvolupar en els seus alumnes el pensament metacognitiu,
incidint en la reflexi6 i la generalitzaci6 dels aprenentatges.

Organitzar els objectius segons nivells de dificultat progressiva i per tant
donar opcié a cada alumne per que arribi al nivell adequat.

Utilitzat tecniques d’organitzaci6 i planificacié del estudi, ensenyar als
seus alumnes les estratégies adequades de comprensio, reflexié
raonament. Resum, memoritzaci6, elaboracié de esquemes, etc.
Desenvolupar el pensament divergent, utilitzant diferents estrategies
com la “pluja d’idees”, plantejament de problemes de pensament lateral,
la sinectica, la escriptura creativa, el llistat d’atributs, etc.

Organitzar agrupaments flexibles com petit grup, grup cicle, grup
intercicle., grup per interessos, etc.

Proposar un projecte de treball per a diferents grups d’alumnes. Cada
grup distribueix les tasques entre els seus membres, planifiquen,
organitzen i desenvolupen la tasca cadascun i finalment es reuneixen per
posar en conjunt el treball realitzat, organitzar-lo i decidir la seva
presentaci6, si consideren que han de fer canvis, com han de presentar-
lo, etc.

Desenvolupar activitats dins de 1’aula amb diferents nivells de dificultat,
d ‘aquesta manera els alumnes poden realitzar les tasques segons les
seves capacitats. Al organitzar el treball amb dificultat gradual ens
assegurem que tots els alumnes puguin aprendre en [lactivitat
programada.

Introduir activitats especifiques per als alumnes d’altes capacitats, que
faran quan les que es desenvolupen a la classe ja estiguin assolides per
aquesta alumnes. Per exemple si el mestre considera que els
coneixements d’'una classe de matematiques estan assolits pel nen o nena



d’altes capacitats, pot introduir una activitat complementaria d’un
programa del desenvolupament del raonament i les matematiques.

o Utilitzar I'error com a font de coneixement partint d’ell per arribar a
I'adquisici6é de noves estratégies d’aprenentatge.

o Utilitzar el joc com a font d’aprenentatge.

4.4 AVALUACIO DELS PROCESSOS INTEL LECTUALS

Es molt important que totes les persones que treballin amb nens superdotats
coneguin els processos intel lectuals generals que tenen i utilitzen aquests
nens/es, i no només per ajudar-los a desenvolupar-se millor, sin6 també perque
no acabin arraconant-los perque no se'ls hagi estimulat. Un exemple de procés
intel lectual és la metacognicié. El nen superdotat té un coneixement
metacognitiu de I'atencié i memoria, i infereix millor explicacions situacionals i
causals; aix0 li porta a traduir el coneixement metacognitiu en accié
metacognitiva i utilitzar estrategies eficients, pero continua sent molt necessaria
la intervenci6 activa del/la professor/a en el procés d'aprenentatge,
especialment en la fase de planificacid, organitzaci6 i interacci6é educativa amb
els alumnes. Les explicacions causals ajuden el nen a decidir quina estrategia
utilitzar en les diverses situacions, pero encara que els nens superdotats tinguin
un bon coneixement metacognitiu general de I'explicaci6 causal, hi ha moltes
arees en les quals és necessari utilitzar la instrucci6.

Un altre tipus d'estrategies que s'han d'incloure en un programa d'enriquiment
son les cognitives i dins d'aquestes les més importants a desenvolupar sén la
selecci6, organitzaci6 i elaboracié. Seleccié per ensenyar a descobrir la
informaci6 potencialment rellevant per resoldre un problema; organitzacioé per
establir relacions i posar en ordre les dades que ens déna la informacid, i
elaboracio per poder relacionar els coneixements nous amb els previs que ja té
I'alumne.

La intervenci6 activa del professor és fonamental per desenvolupar i dur a
terme un programa d'enriquiment, pero evidentment ha d'estar basada en un
coneixement dels diferents processos intel lectuals, no només per millorar el
procés d'adquisicio dels nens superdotats, també perque es beneficiin tots els
altres nens/as de la classe. Si el /1a professor/a té un bon coneixement d’aquests
processos, ajudara a desenvolupar en els seus alumnes la utilitzacié
d'estrategies cognitives i d'organitzacio, i també a desenvolupar una motivacio i
un pensament creatiu millor.

Es molt important també tenir en compte els diversos estils d'aprenentatge que
poden tenir els alumnes, ja que el conjunt d'estratégies cognitives que tendeixen
a utilitzar durant els seus aprenentatges i com els apliquen marquen el seu estil
intel lectual.



Les caracteristiques de personalitat son tan importants com les estrategies
cognitives, la tolerancia a I'ambigiiitat, la capacitat per assumir riscs, la
concentracio, la voluntat de créixer, I'autoestima, el locus intern de control
(responsable dels seus éxits i fracassos), tot aixo generalment I'han
desenvolupat bé els nens superdotats, pero és important tenir-los molt en
compte quan es programa la classe, perque moltes vegades s’han de reafirmar i
d'altres ajudar a desenvolupar a la resta dels alumnes.

4.5 CANVIS EN 'ESTRUCTURA I TEMPORALITAT DE LES CLASSES

Es evident que per poder desenvolupar qualsevol programa d'enriquiment
s'hauran de fer canvis en l'estructura i temporalitat de les classes. Si els alumnes
poden participar en la programacié d'alguns dels objectius, si s'ha de
programar tenint en compte més els processos que els resultats, si I'avaluacié ha
de ser formativa, si s’han de programar objectius amb gradacions de dificultat
diferents per als alumnes, si, com ja hem dit, és important connectar els
continguts d'unes assignatures amb els d'altres, si a més es programen
continguts molt més en contacte amb la realitat de I'alumne, és evident que tant
l'estructura de les classes com els horaris de les mateixes han de variar, perque
de vegades sera necessari treballar amb el grup classe, altres vegades en petits
grups, o de forma individual, fins i tot amb altres classes del mateix cicle, etc.
També es modificaran horaris, ja que treballar classes de 50/60 minuts no
sempre sera el més efectiu.

4.6 DESENVOLUPAMENT DEL PROGRAMA DE MOTIVACIO ESCOLAR

Una de les primeres condicions per aconseguir que els alumnes adquireixin
satisfactoriament els seus aprenentatges és que desenvolupin una optima
motivaci6 a l'aula.

Primer, per que un alumne se senti motivat i s'impliqui en el procés educatiu,
ha de donar-li un sentit a allo que es proposa fer. Aquest sentit depen d'una
multiplicitat de factors, com a autoconcepte, esforg, capacitats, interes,
curiositat, organitzacio, expectatives, etc.

La motivaci6 d'una classe, tant del/la professor/a, com de I'alumne/a, no es
pot deixar a 'atzar, no es pot pretendre que totes les propostes que es presentin
despertin l'interes dels alumnes; per aixo, s'ha d'arribar a una planificacié
sistematica i rigorosa, pero alhora oberta i flexible de les situacions
d'aprenentatge.

Cal tenir en compte que tot procés de motivaci6 esta condicionat per una serie
de caracteristiques tant dels individus com del seu context ambiental i per
aquesta ra6 s'ha de posar especial atenci6 al disseny d'aprenentatges que es



puguin dur a terme, aixi com les estratégies motivadores que s'utilitzin per
afavorir aquests aprenentatges.

Quan parlem de caracteristiques de l'individu, ens estem referint a les
condicions que el nen/a ha de desenvolupar, perque es doni un estat de
motivaci6 interna, que al costat de les estrategies utilitzades li portaran als exits
educatius i personals proposats. Per tant, quan s'apliqui en classe qualsevol
programa d'enriquiment s'haura de tenir en compte com ajudar els alumnes a
desenvolupar les condicions necessaries per adquirir una bona motivacié, tenint
presents caracteristiques motivacionals, com:

e Interes

e Curiositat

e Tenir objectius

e Esforc.

e Voluntat.

e Expectatives.

e Organitzacio.

e Necessitat de pertinenga i estimacio.

e Autoconcepte i autovaloracié

e Tenir percepci6 de les seves accions de les dels altres

e Emocions

4.7 PROGRAMA PER AL DESENVOLUPAMENT DE LA CREATIVITAT A
L’AULA.

La creativitat, com diu Saturnino de la Torre, ha passat de ser un fenomen
psicologic a ser un fet social. El que abans s'explicava com un atribut exclusiu
d'algun ser huma, avui es considera que és una qualitat inherent a totes les
persones en major o menor grau. Si I'home busca el progrés, la millora o la
superacio, llavors és evident que la creativitat sera present a les accions que
emprengui.

En l'educacid, la creativitat s'ha vist fins fa poc com una activitat lligada a la
fantasia infantil o a l'expressi6 plastica, pero si estem parlant d'ella com un fet
social, no ha de convertir-se en una paraula de farcit, sin6 que ha de ser
incorporada en els objectius de totes les matéries curriculars i traduir-se en
activitats concretes, en tasques docents i discents; encara més, ha de formar part
del procés d’avaluacio.

La creativitat ha d'estar en la formaci6 dels professors i, com diu R.Marin, si
"educar és preparar per enfrontar-se amb el dema", I'educacié que s'imparteix
ha d'unir els coneixements instrumentals basics amb la capacitat innovadora
per adaptar-se a les noves exigéncies. J.P. Guilford (1978) veu en l'educacio la
clau de la societat futura i manté que "l'educaci6 creativa esta dirigida a



conformar persones dotades d'iniciativa, plenes de recursos i confianga, llistes
per afrontar problemes personals, interpersonals o de qualsevol indole."

Aixi, veiem que és precis instrumentar el seu desenvolupament dins de l'aula i
per aixo creiem necessari incloure un programa creatiu dins del protocol
d'intervencio en les altes capacitats, perd no pensem per aixo que només és
necessari aquest programa en l'educacié dels nens amb altes capacitats, sin6é que
creiem fermament que qualsevol programa creatiu ha de desenvolupar-se en
classe per a tots els alumnes, precisament perque creiem que la creativitat és un
fet social i a més perque tots els alumnes en grau major o menor son creatius i
és important que desenvolupin aquesta capacitat que després revertira en la
societat.

Els programes creatius dins de 1'escola han de tenir uns proposits o objectius,
com a:

e Estimular la percepci6 del medi i la seva transformacio.

e Adquirir destreses o habilitats que capacitin el subjecte en la solucié dels
problemes de la vida diaria.

e Desenvolupar processos d'ideacio6, recerca, indagacio i presa de decisions
basats més en estrategies de procés que en l'assimilacié de cultura inerta.

e Promoure l'aplicacié del pensament divergent o creatiu i potenciar la
fluidesa, flexibilitat, originalitat, inventiva, elaboraci6, etc.

e Crear actituds positives cap a la transformacié personal del medi.

e L'actitud interrogadora, la curiositat, la tolerancia, la bona disposici6 al
canvi, etc.

L'estimulaci6 creativa no solament es redueix a determinades arees del
curriculum, siné que qualsevol matéria o activitat humana pot ser objecte d'una
bona planificacié creativa.

Els recursos que s'utilitzen per desenvolupar un programa de creativitat
influeixen decisivament en el grau d'eficacia assolit. Recursos humans, formals i
funcionals, técnics i materials fan que un programa funcioni.

Finalment, tot programa, creatiu o no, ha d'incorporar algun procediment
d’avaluaci6 perqué puguem comprovar si tots els objectius que ens hi hem
proposat es van adquirint o si és necessari fer algun tipus d'intervencio i
corregir actuacions que no desenvolupen els objectius proposats.

En desenvolupar aquest protocol d'intervenci6 per als nens superdotats, ens
preguntem si només aquests nens/es poden ser realment creatius, si hi ha graus
de creativitat o no és qiiesti6 de graus, sin6 d'indicadors diferencials, si s'ha
d'estimular la creativitat a tota la classe en general o només a aquests nens, etc.



La nostra resposta esta basada en 1'observacié que hem anat fent al llarg del
desenvolupament d'aquest programa d'intervencié. Tenim la creenca que tots
els alumnes poden ser creatius, encara que esta clar que hi ha diferencies entre
ells. Com diu Francisco Menchén al seu llibre Descobrir la creativitat: "Aquesta és
una necessitat primaria i la seva abséncia en classe produeix un estat general
d'avorriment i insatisfaccié", i nosaltres afegim que aquest estat al qual s'arriba
genera desmotivacio i, per tant, pot portar al fracas escolar.

La dinamica del mén és tan rapida que l'educacié dels nens en general ha
d'estar dirigida al canvi continu, no es pot educar per a una estabilitat que no
existeix.

Mialaret deia que no n'hi ha prou amb ensenyar a buscar solucions a problemes
en funci6 dels ja trobats, sin6 que hem d'ensenyar l'individu a sorprendre's i a
inventar noves solucions'. D'altra banda ].P. Guilford ja defensava que la
creativitat és la clau per a l'educacié. Guilford entén la creativitat com a la
combinacié del pensament convergent i divergent, el primer relacionat amb el
coneixement basic, la reproduccié i memoritzacié d'aprenentatges i fets, i el
segon amb la utilitzaci6 del coneixement previ de formes noves amb certs
habilitats. Torrance entén la creativitat com la utilitzaci6 del pensament
divergent, sent aquest, una combinacié de fluidesa, flexibilitat, originalitat i
elaboracié. Maria Montessori parlava que el nen era el punt de partida en
l'educacié d'un home nou.

5.- ESTRATEGIES D’INTERVENCIO

5.1 PROGRAMES D’ENRIQUIMENT DEL CURRICULUM

e Ampliacions curriculars.

Consisteixen en afegir continguts i aprofundir en el curriculum ordinari,
sense passar al de cursos superiors. Es, per tant, I'ampliacié de I'estructura
dels temes i continguts, pero afegint més informacié sobre els mateixos. Es
un tipus d’intervenci6é que déna molt bons resultats per a nens amb talent
acadeémic i per a casos de precocitat, i si es centra en una sola materia o area,
és una bona eina per intervenir en talents especifics.



Un exemple d’ampliaci6é podria ser:

AREA : CONEIXEMENT DEL MEDI NATURAL - 4° PRI

Introduccié de
I'activitat

A la classe anterior es donen unes preguntes respecte al tema
segiient, del tipus: Coneixes quants ossos tens a les
extremitats?, Tots els mamifers tenen els mateixos ossos a les
extremitats?, Pot ser que hi hagi algun mamifer amb bec i que
posi ous?, saps quines malalties d’ossos poden patir els
humans?, Saps quina es la finalitat dels exercicis
d’escalfament que fan els esportistes?...ect.

Objectius referencials

Localitzar sobre un mateix i enumerar els ossos mes
importants del cos huma. Reconeixer els muscles i els seus
moviments. Aplicar el coneixement dels ossos de forma
creativa. Aprendre a buscar i organitzar informaci6, repassar
el procés seguit per fer una tasca i generalitzar el
coneixement.

Procediments

Fer un exercici gimnastic només amb les extremitats superiors
o inferiors. Primer ha de desenvolupar la percepcid, sentint
quins son els ossos que mou. Despres, descriura per escrit els
moviments i els muasculs que es contrauen i els que s’estenen,
si son els 0ssos o els musculs els que fan la funcié de moure el
Cos,...

Creativitat

Inventar un esport que no s’hagi fet mai, i a més a més pugui
ser recomanable per les persones que pateixen cardiopaties

Metacognicio

Explicar als companys quins passos ha seguit per fer 1'objectiu
creatiu.

Com ha buscat la informacid, d’on I'ha tret, com 1'ha
organitzat i per quin motiu, de quina manera ha comencat el
treball, com ha sigut el procés de la feina, ha repassat el que
ha fet?, ha trobat coses que havia de canviar? esta satisfet de
la feina realitzada?, etc.

Motivacié

Potser ha sentit parlar de que hi ha nens/es que tenen una
malaltia dels ossos poc comt i s"anomena malaltia dels “ossos
de vidre”.

Buscar informacié sobre aquesta malaltia i escriure:

Que passa amb els ossos d’aquestes persones i per que?

Fer un article sobre aquests nens, per publicar al diari de
I'escola.




AREA DE LLENGUA CATALANA -4° - PRI

Introduccié a I’activitat

En la classe anterior donar unes preguntes sobre el que saps
dels textos expositius

Objectius referencials

Objectius: treballar el text expositiu de forma escrita,
aprendre diferents definicions, habit de consulta del
diccionari, comprensio lectora, desenvolupar el gust per la
lectura, treballar 1’accent diacritic.

Procediments

Llegir el text expositiu “L’agricultura ” i fer els exercicis que
es proposen

Motivacié

Repartir paragrafs de diferents textos expositius entre els
nens. Comenca el que té el primer paragraf i continua llegint
aquell que pensa que té el segon paragraf i aixi fins acabar les
lectures.

Donar frases iguals, pero algunes portaran accent diacritic i
altres no portaran I’accent. Explicar el seu significat.

Creativitat

Joc per treballar 1’accent diacritic

Donar un llistat de paraules, primer hauran de fer una
definici6é sense mirar el diccionari y posteriorment, ho
comprovaran. Per fer tot aixo, tindran un temps determinat,
guanyant el primer que ho faci bé.

El Joc pot continuar fent frases amb les paraules donades.




AREA DE MATEMATIQUES - 4° PRI

Introduccié a
I'activitat

Preguntar als pares quants m?, fala casa on viuen i trobar la
superficie de la seva habitacio, calculant quantes vegades hi
cabria dins de la seva casa. Calcular la superficie que ocupen
coses de la seva casa i trobar quants vegades hi cabrien.

- Buscar informaci6 sobre la superficie de la seva escola i de les
hectarees que té el camp de futbol per exemple, del Barga,
comprovant si I’escola hi cabria dins, una, dues, cap vegada.......

Objectius
referencials

Saber mesurar superficies, treballar el concepte de superficie en
la seva realitat quotidiana, saber utilitzar les mesures més
frequients, treballar de forma ltdica i creativa, desenvolupar
I'interés i la curiositat, calcular arees.

Procediments

- Mesurar el pati de I'escola, i imaginar que s’ha de concentrar
tots els alumnes de I'escola per manifestar-se contra el racisme.
Es calcula que hi caben 3 alumnes per m2. Calcular quants
alumnes hi poden haver a la manifestaci6.

Motivacié

Imaginar que és un arquitecte famoés que ha de fer una
biblioteca per al seu poble, amb un jardi que haura de dissenyar.
Ha de posar les mides de totes les habitacions en m2. i dibuixar-
lo.

A més a més aquesta biblioteca estara envoltada per un bosc i
les mides d’aquests han de ser en hectarees.

Amb les dades que tingui de la biblioteca i el bosc, ha
d’inventar un problema en el que una de les preguntes sigui:
Quan es trigara a rodejar el bosc i la biblioteca si cada 10 minuts
es fan 800 m.?

Creativitat

Imaginar que es vol vendre el castell de Peralada i que ell és el
venedor. Ha de buscar quants m? té cada habitaci6, la forma que
té, I'historia del castell, i inventar una historia fantastica per
convencer al possible comprador.




AREA DE LLENGUA CASTELLANA - 4° PRI

Introduccié a

Respondre a preguntes sobre: com es 'estructura d'un

I'activitat conte, si ha escrit algun conte, si ha explicat contes a altres,
quins contes ha llegit, si li han agradat i per que?

Objectius Desenvolupar la creativitat i la imaginacio, practicar

referencials I'estructuracié correcta del conte i aplicar regles
gramaticals.

Procediments Pensar que hipoteticament es pot traslladar a un planeta
d’altre galaxia. Fer las segtients activitats

Motivacio Seguint amb el treball proposat en els procediments, pensar
en algun joc que es podria jugar en aquest planeta
imaginari.

Creativitat Imaginar que té uns binocles especials i amb ells pot veure

el futur, que es el que creu que veuria?.
Pensar que esta en el 2008 i que podria veure el que passa
fins el mes de desembre del 3.700.

e Adaptacions curriculars.

Aqui l'incis es fa en les connexions de la informacié més que en la seva

quantitat. Es segueix partint del curriculum ordinari, pero 1'adaptacié esta

enfocada a establir el major nombre de relacions possibles entre els

continguts d’'una materia, d'una area o de totes, de manera que es podran

agafar continguts d’altres assignatures. Encara es segueix dins dels objectius

del curriculum que li correspon a I'alumne, perd a vegades és necessari fer

alguna modificaci6 i afegir objectius que puguin servir de pont. Es un tipus

de treball més complex, pero, per altra banda, es pot aplicar en la majoria




dels casos a tots els alumnes, millorant la coordinacié entre els professors.

L’adaptacié curricular és el tipus d’intervenci6 més adient per els

superdotats, i també és un bon complement per als casos de talent academic.

Exemple d’adaptacio:

AREA DE LLENGUA CATALANA - 4° PRI

Introduccid a

I'activitat

Qutiestionari introductori de les activitats

Objectius

referencials

saber formular hipotesis sobre el contingut de la lectura,
raonar la necessitat de critica davant del bombardeig de la
publicitat i del consumisme, donar el valor real a les coses,
desenvolupar la imaginacié inventant contes o acabant-los,
treballar de forma ladica la vocal neutra.

Procediments

Materials: conte.

Activitats del tipus: comprensi6 lectora, acabar el conte amb
idees personals sobre el tema del mateix.

Posteriorment es pot fer un col loqui sobre les coses negatives
a modificar del conte.

Metodologia: El colloqui es pot introduir deixant que els
nens/es parlin lliurament o bé la mestra pot plantejar
hipotesis del tipus: i si la nena fos..... i si la mare no donés......
Potenciem l’esperit critic preguntant: aix0 esta malament?
Vosaltres que farieu?....etc.

Objectius

transversals

S’ha d’elaborar una enquesta per al companys i després
traslladar totes les dades a unes graelles o fer unes grafiques.
També han de fer una enquesta per a pares i posteriorment
posar en comu les idees que han tret de les respectives
enquestes.

Donar una mostra d’enquesta i de graella.




Motivacié

Per fer 'activitat es preferible fer dos grups, cada un té el
conte en el que s’han canviat algunes paraules o sentit de
frases per que l'altre grup ho trobi.

Joc: repartir uns titulars en els que s’han comes algunes
errades i cadascun ha de trobar en un temps determinat.
L’activitat també es pot fer en grups.

Creativitat

De contes coneguts canviar els finals de forma molt original.
Escollir un i fer una escenificaci6é del mateix.

AREA : CONEIXEMENT DEL MEDI NATURAL - 4° - PRI

Introduccid a
I'activitat

En la classe anterior es donen unes preguntes que serviran
d’introduccié al tema.

Objectius
referencials

Procediments

Saber reflexionar i raonar a partir de la observaci6 indirecta
dels astres, Extreure conclusions, treballar de forma ladica i
creativa, fomentar la relacio i el respecte entre els companys,
desenvolupar I'originalitat i la fluidesa d"idees, aprendre a
tenir cura del medi ambient. Saber recollir informaci6 i
organitzar-la, tenir interes pels esdeveniments cientifics i
tecnologics

Buscar informaci6 sobre: camuls oberts, camuls globulars,
nebuloses i galaxies. preparar-se la classe, per explicar el
tema a nens de 4r. de primaria.




Com al planeta terra, a I’espai comenca a haver deixalles
que no se sap que fer amb elles, que s’han de destruir o

Objectius acaben caient al nostre planeta.
transversals Pensar i explicar a la classe alguna forma de eliminar-les
sense que es pari la investigacio espacial

Motivacié Activitats diverses de les que pot escollir una, varies o totes
per fer-les.

Metacognici6 | Fer una fitxa sobre I'elaboracié de qualsevol de les activitats
anteriors.

Creativitat Inventar un conte que parli sobre I'espai. L’activitat es pot fer

en grup o individualment.

AREA DE MATEMATIQUES - 4°- PRI

Introduccid a

Fer observacions d’edificis del seu entorn i explicar de cada

l'activitat un d’ells quines formes geometriques ha trobat.

Objectius Reconeixer a la realitat les formes geometriques treballades,

referencials saber fer una classificacié segons les variables donades,
mostrar interes i curiositat pel seu entorn, desenvolupar la
creativitat i originalitat

Procediments Buscar informaci6 de varies construccions i monuments

historics que tinguin forma de piramide, classificant-los segon
siguin piramide triangular, quadrangular, pentagonal o
hexagonal.




Objectiu D’aquest monuments o construccions que ha trobat, escollir

transversal un i preparar un treball com si hagués de fer un triptic
explicatiu i publicitari del monument o construccié.

Motivacio Activitat per fer amb tota la clase. Han de portar objectes que
es puguin classificar segons la seva forma sigui piramides,
prismes, cilindres i cons.

Creativitat Material:

Diferents formes geometriques, cintes, papers, colors,
estisores ....

Pot fer qualsevol tipus de obra artistica: pintura, escultura,
collage....

AREA DE LLENGUA CASTELLANA - 4° - PRI

Introduccid a

Buscar cuentos de otros paises y llevarlos a clase

I'activitat

Objectius Aprender a crear textos narrativos, tener interés y curiosidad

referencials por conocer la literatura de otros paises, desarrollar un buen
ritmo lector, trabajar la comprension lectora, saber trabajar y
dialogar en grupo, desarrollar la expresion oral.

Procediments | Entregar el cuento (adjunto al anexo) en el que hay el

principio (planteamiento) y el final (desenlace) del mismo,
teniendo que escribir el nudo del mismo.




Motivacié

Buscar cuentos de otros paises y leerlos en voz alta en clase.
Ademas de trabajar la exactitud y comprensién lectora de los
mismos, se hard un resumen tipo ficha de los que ha leido
cada uno y asi poder intercambiarlos.

Elaborar graficas individuales en las que consten la velocidad
lectora y la comprension de los cuentos o narraciones que
cada uno ha ido leyendo durante el tiempo que determine el
profesor.

Objectiu
transversal

Trabajo de investigacion con el grupo clase, escoger un pais
del cual se ha leido un cuento, para trabajar en pequefios
grupos un area de interés del mismo, como por ejemplo:

e Un grupo puede encargarse de obtener informacién y
elaborar un informe en el que aparezca el estudio de la
economia del pais

e Otro grupo hara fotos del mismo y explicaré el relieve,
los rios, montanas, etc.

e Otro grupo las costumbres,

e Otro lareligion y la historia.

Una vez realizados los trabajos se pone en comtn y se dialoga
sobre lo que se ha hecho.

Se puede escoger el pais de alguno de los nifios inmigrantes
de la clase para trabajar ademaés la integraciéon y cohesion del

grupo.

Creativitat

Buscar informacién sobre juegos antiguos de nuestro pais
(Catalufa u otras comunidades) y hacer un pequefio dossier
en el que se describan los juegos y las reglas de los mismos,
para posteriormente jugar a ellos en clase.

e Entrenament metacognitiu.

S'utilitza per ensenyar als alumnes a gestionar els propis recursos cognitius
i emocionals i fer-los conscients del seu procés d’aprenentatge. Els
professors ensenyen a utilitzar una serie d’estrategies als nens, perque




aprenguin a raonar, a transferir, a ser creatius, critics, a saber prendre
decisions, a ser conscients d’ells mateixos, a ser empatics, a saber jutjar, etc. i
sobre tot, els hi ensenyen a repassar tot el procés mitjangant el qual arriben a
aprendre i, per tant, en qualsevol situacié d’aprenentatge podran tornar a
utilitzar allo que han apres de forma conscient.

Podem treballar la metacognici6 a I'’aula realitzant exercicis al comengament
de la classe. Els objectius son:
e Repassar temes i definicions tractades anteriorment.
e Integrar coneixements i construir ponts amb els coneixements
anteriors.
e Fomentar l'intercanvi entre els alumnes i entre 'alumne i els
professors.
e Saber aplicar estrategies ja utilitzades a aprenentatges posteriors.

Hi ha tot un ventall de programes que es poden utilitzar a dins i fora de I’aula
per potenciar el desenvolupament cognitiu com sén per exemple: el programa
PAM (Projecte per aprendre millor), el projecte Harvard, estratégies per el
desenvolupament de la metacognicid, programes i estratégies d'intervenci6
congnitiva, etc.

També es pot treballar la metacognicié utilitzant altres estils metodologics com
per exemple:

Treball metacognitiu a dins de I'aula introduint els aprenentatges a partir de
problemes o qiiestions plantejades als alumnes. Per exemple:

e Comenga la classe amb exercicis - problema que siguin assumibles pels
alumnes pero que tinguin més profunditat. Millor treballar pocs
conceptes cada vegada.

e Posteriorment es dialoga amb els alumnes sobre les dificultats o no que
han tingut, com han obtingut les solucions, realitzar preguntes per
connectar respostes d"uns i altres.

e En el temps d’intercanvi, intervenen els alumnes.

e El professor pot intervenir per mostrar com es pot simplificar els
problemes com:

1. Fer menys operacions i evitar equivocar-se més.

2. Arribar a conclusions rapides només observant una sola propietat
(saber trobar-la).

3. ensenyar a aplicar diferents estrategies en situacions semblants.

4. Matisar que hi ha conceptes que en la primera aproximacié sé6n
dificils i quan es saben utilitzar s’arriben a entendre rapidament.



El treball metacognitiu aporta moltes millores a I’aula entre altres:

Augment de la interacci6 entre iguals i entre els alumnes i
el professor a I'aula.

Potencia la participaci6 dels alumnes.

Repas dels apunts o de textos molt abans de les
avaluacions.

Millora el clima social a I'aula.

Ensenya als alumnes a generalitzar i aplicar estrategies a
altres situacions d’aprenentatge.

Fa conscients als alumnes de com aprenen.

Millora I’atencié dels alumnes.

Evita I’aparici6é de I'avorriment entre els alumnes, degut a
la participaci6, el treball de grup, la metodologia utilitzada,
etc.

Exemple d"una activitat en la que es treballa la metacognici6:



Es treballa la diferenciacié entre éssers vius i inerts.

©)

Han d’observar els éssers vius que viuen al seu voltant, el cicle vital, les
caracteristiques fisiques, etc.

Inferir. Descobrir com influeix I'entorn en els canvis dels éssers vius.
Ordenar i classificar els éssers vius segons els tipus de nutrici6, relaci6 i
reproduccio.

Observar éssers inerts que tenen en la classe, ordenar-los i classificar-
los segons: color, grandaria, duresa, etc. Comparar-los amb altres éssers
inerts que puguin estar als seus llibres.

Fer hipotesi :Els canvis que pateixen els éssers vius poden influir també
en els éssers inerts. Analisi dels éssers vius/inerts, deduccié dels
possibles canvis i del per que dels mateixos. Comparaci6 dels canvis

patits pels éssers vius i inerts.

Metodologia: Els nens portaran un animal, una planta o bé una foto a la classe.

També escollira cadascun un ésser inert de la classe.

©)

Primer es faran preguntes sobre el que saben ells sobre els éssers vius i
inerts.

Segon: cadascu explicara el cicle vital i funcions de I’animal, planta o
foto que hagi portat.

Tercer: explicaran les caracteristiques del ésser inert que han escollit.




o Quart compararan els canvis entre els dos tipus d’éssers i veuran si la

hipotesi es compleix o no.

A partir d’aqui treballarem la metacognicié. Els nens comentaran el procés que han

seguit per fer el exercici:

Com han sigut conscients d’ells mateixos per diferenciar
caracteristiques amb altres éssers vius i inerts.

Explicaran les categories de classificacié que han trobat per cada
ésser (viu i inert).

Parlaran de les relacions d"implicaci6é que han trobat al observar
com el medi influeix en els éssers (v/1i).

Descriuran els canvis que s’han donat i per que.

Intercanvien informacid, opinions, ect. dels seus treballs.

Per altim I"alumne jutja el treball que ha fet, si és complert, si el
procés esta ben desenvolupat, si ha arribat a unes conclusions

correctes, si es podria millorar i com, etc.

Enriquiment aleatori

Es una forma d’enriquiment menys costosa. Es planifiquen temes i activitats
amb continguts del curriculum i extracurriculars vinculats. L’alumne escull
aquells que vol fer i els realitza paral lelament a les activitats de classe.

Es I'alumne qui defineix el projecte i tindra una supervisi6 del tutor, I'acci6
d’aquest sera la de facilitar vies d’informacio, recolzar i suggerir.

Aquesta estratégia es pot realitzar modificant o no el curriculum. Es un recurs
flexible i aprofitable per tots els alumnes amb altes capacitats i a més minimitza
els costos de planificaci6 i de treball previ sobre els continguts.




Exemple d’una activitat d’enriquiment aleatori.

AREA DE LLENGUA CATALANA

Objectius

Treballar el lexic, saber aplicar regles ortografiques i gramaticals
desenvolupar la fluidesa de vocabulari, expressar sentiments
propis, potenciar la motivacio i la creativitat, saber estructurar
les idees, adquirir coneixement apropant la llengua a la seva
realitat.

Procediments

Es proposa a l'alumne/a I'elaboracié d’un treball que ell ha
d’escollir, organitzar i presentar el projecte per treballar els
objectius ja citats.

Activitats

L’activitat treballa continguts del curriculum i extracurriculars.
L’alumne/a planifica i organitza el treball que presentara al
professor/a/es, i aquest supervisara, facilitara vies
d’informaci6, suggerira, etc

Motivacié

Predomina la motivacié del alumne/a ja que es ell/a que escull
continguts de les ofertes que rep i decideix el nivell de
aprofundiment de la tasca.

Creativitat

L’enriquiment aleatori promou el desenvolupament de la
creativitat ja que es el propi alumne/a el que decideix que fer, i
com fer el treball.

5.2 ACCELERACIO

L'acceleracio es refereix a la reduccié de la durada d'algun dels cicles escolars.
La maxima reduccié que permet la llei és d'un curs per cicle. Es una de les
estrategies que més s'han utilitzat fins al moment, perque practicament no té
cap cost economic.

Aquesta solucié és recomanable sobretot en el cas que es pugui garantir un
solid desenvolupament emocional i bones habilitats socials, tot i que els darrers




estudis al respecte no recolzen aquesta recomanacid, doncs ens mostren que
I'alumne/a amb altes capacitats (sobretot, quan es tracta d'un superdotat o un
talent academic) rapidament aconsegueix l'encaix emocional amb els seus
companys.

Respecte a la flexibilitzacid, es pot entendre com una forma d'acceleracio,
encara que no de tot el curs, sin6 de certes assignatures, sent aquesta estrategia
un xic més complicada de dur a terme, ja que el nen/a superdotat/a ha d'estar
en certes classes en un curs i en altra en un altre curs superior, la qual cosa pot
originar desorientaci6 tant en el nen com entre els seus propis companys.

5.3 AGRUPAMENT

Els agrupaments flexibles permeten adaptar els aprenentatges a les
caracteristiques dels alumnes, sense limitar 1"adquisicié de nous aprenentatges.
Eviten que els alumnes d’altes capacitats treballin dins d"un context rigid i
allunyat de la seva capacitat alhora que no forcen a ningt a seguir un ritme de
treball superior al que I'hi permeten les seves possibilitats.

Cal considerar certs aspectes a I'hora de formar els grups, dissenyar les tasques
i realitzar canvis, tant a nivell d’organitzacié (horaris, espais, materials, canvis
en el curriculum, avaluaci¢, etc. ), com en I'actitud i metodologia emprada pels
professors, ja que en aquest tipus d’estrategia la funcié docent esta lligada amb
un estil educatiu mediador.

Objectius dels agrupaments :

e Atenci6 individual als alumnes i millora els ritmes
d’aprenentatge.

e Elevar el grau de motivacié a l'aula

e Millorar les relacions interpersonals a l’aula.

e Desenvolupar una actitud investigadora en els alumnes.

e Optimitzar els recursos.

e Utilitzaci6é de nous recursos d’avaluacio. Es té més en compte el
procés que el resultat final.

e Promou la formacié permanent del professorat.

e S’apliquen noves i diferents metodologies.

e Fls alumnes treballen de forma més autonoma.
e Els alumnes col 1aboren i s’ajuden més.




e Lameta és aconseguir que cada membre del grup aprengui el
maxim possible i també que el grup valori la col laboracio.
e Treballar amb grups més heterogenis.

Tasques del professorat :

e Tenir un bon coneixement dels estils d’aprenentatge dels alumnes.

e Fixar els objectius a treballar

e Organitzar els grups seguint diferents criteris

e Realitzar propostes d’aprenentatge.

e Facilitar i mediar en el procés d’aprenentatge.

e Supervisar els treballs del grup.

e Suggerir formes d’actuar.

e Guiar i donar informacio.

e Realitzar un treball de sintesi i metacognitiu de la feina realitzada pel
grup.

e Avaluar els processos i resultats de les tasques realitzades.

Diferents criteris d’agrupaments:

e Agrupaments flexibles dins I'aula per capacitats intel lectuals i
maduresa emocional.

e Agrupaments flexibles amb alumnes d’altres classes i mateix cicle.

e Agrupaments flexibles amb alumnes d’altres cicles.

e Agrupaments flexibles per necessitats educatives i socials.

e Agrupaments flexibles per interessos comuns ........




5.4 TREBALL PER PROJECTES

S’ha d’entendre el treball per projectes com una opcié metodologica que
permet al professor organitzar les actuacions d’ensenyament per facilitar
que els alumnes estableixin relacions entre els coneixements i la nova
informacio i per que puguin trobar la relacié que hi ha entre les diferents
disciplines o arees d ‘estudi (CARCEL, E. 1995.).

Avantatges del treball per projectes:

e Propicia que les activitats realitzades tinguin una gran motivacio pels
alumnes.

e Desenvolupa positivament la responsabilitat dels alumnes.

e Fa que els alumnes trobin un sentit a allo que aprenen.

e Potencia l'aptitud d’organitzacié que aquests nois/es ja tenen i que al
posar-la en practica encara desenvolupem millor.

e Els hi ajuda a ser més reflexius.

e Treu connotacions negatives al error tractant-lo com una important font
d’aprenentatge.

e Desenvolupar noves formes d’aprendre, potencia I’autonomia, els fa més
conscients del que aprenen, per tant desenvolupen un aprenentatge molt
més basat en la metacognicié o en el aprendre a aprendre.

e Desenvolupa la memoria comprensiva.

e AQUESTA estratégia metodologica, desenvolupa en 'alumne un bon
coneixement del procés d’aprenentatge.

e El treballar per projectes afavoreix el desenvolupament de les habilitat
lingtiistiques, ja la llengua és Ieix de tot el procés d’elaboraci6 del
projecte i genera interes per aprendre a usar-la..

e Enles activitats d’ensenyament- aprenentatge que sorgeixen en el procés
de treball d"un projecte, els alumnes han de llegir textos per cercar
informaci6, han d’escriure les propies opinions per justificar preses de
decisions, han de discutir per compartir significats, aixo fa que
adquireixin un domini instrumental del llenguatge oral i escrit com a via
d’accés als altres coneixements.

Funci6 del mestre en el treball per projectes

Quina és la funcié del mestre quan es treballa per projectes?, el mestre ha
d’actuar com a mediador, lluny de ser un transmissor, ha d’adoptar el paper
d’organitzador de I'entorn per tal d’ajustar, guiar, dirigir i/ o facilitar el procés
d’aprenentatge dels alumnes.

Pot proposar un projecte de treball per a diferents grups d’alumnes. Cada grup
distribueix les tasques entre els seus membres, planifiquen, organitzen i



desenvolupen la tasca cadascun i finalment es reuneixen per posar en conjunt el
treball realitzat, organitzar-lo i decidir la seva presentaci6, si consideren que
han de fer canvis, com han de presentar-lo, etc.

El mestre també ha de saber crear els contextos significatius i comunicatius per
promoure dialegs constructius. Ha d’afavorir, estimular i guiar els intercanvis
verbals amb els alumnes, ha de ser sensible als interessos dels seus alumnes i
desenvolupar l'esperit comunicatiu i en definitiva a d’ajudar i guiar als seus
alumnes en el procés d’elaboraci6 del projecte.

5.6 TREBALL PER AMBITS D’EXPERIENCIA

El treball per ambits d’experiencia es pot organitzar per donar oportunitat als
nens i nenes d’altes capacitats que acaben molt més aviat les feines de classe, de
escollir 'ambit on pugui treballar de forma més amplia o bé altres objectius
diferents als que s’estan treballant a ’aula. També es pot organitzar per
treballar en petits grups, on cada un d’ells pugui escollir I'ambit en que volen
treballar, aportar material, i organitzar la feina.

El treball per ambits d’experiencia pot millorar el grau de motivacié dels
alumnes, augmenta el grau d’implicaci6 en el propi procés d’aprenentatge i
porta cap al desenvolupament de I’autonomia personal.

Al organitzar les aules per ambits d’experiencia, es té molt en compte la
diversitat dels alumnes, es pensa en I'organitzacié de la classe, dels espais, dels
materials, de les relacions afectives i congnitives que s’estableixen entre els nois
i noies, es té també com objectiu que aquests puguin trobar sentit a allo que se’ls
hi proposa i puguin ser lliures de decidir quin treball volen desenvolupar.
Treballar per ambits d’experiencia, crea les condicions que possibiliten la
participaci6 dels alumnes en la construccié dels seus coneixements.

Els docents intervenen ajudant als alumnes a superar les dificultats, faciliten
sortides i solucions, sense que aix6 vulgui dir donar les respostes, sin6é que
proporcionen les eines que necessiten els alumnes per anant elaborant-la.

La seva actitud ha de ser la de mostrar empatia i escoltar-los, situant-se en el
seu punt de vista. Ensenyar a utilitzar 1’error com una oportunitat per aprendre.
L’organitzacié dels espais i dels materials de forma ben estructurada, accessible
i oberta als canvis, faciliten I’autonomia dels alumnes.

Com es dedueix existeix tot un treball previ a la posada en marxa dels ambits
d’experiencia per part dels docents, que assegura la reflexi6 sobre quines son
les tasques que afavoreixen millor I’aprenentatge. Cada ambit ha sigut
dissenyat per que els alumnes adquireixin els continguts actitudinals,
procedimentals i conceptuals programats.



El treball per ambits d’experiéncia es pot aplicar durant tota I’educacié infantil
primaria i secundaria, ja que és un tipus de metodologia que afavoreix
"autonomia, la lliure eleccié de la tasca, el treball en grup, la pressa de decisions
i propicia el respecte als estils i ritmes d"aprenentatge dels alumnes. Els ambits
d’experiéncia sén una estrategia organitzativa i metodologica que te darrera
una concepci6 de I'alumne i de I’'ensenyament.

Exemple :

Una classe pot estar dividida en diferents ambits com: I'espai de biblioteca, I'espai dels
jocs logics, de percepcio, d’orientacio, etc., I’espai d'investigacio on es manipula,
experimenta i elabora hipotesis a partir dels éssers vius i dels materials naturals
aportats pels alumnes, 'espai de llengua on es creen contes, faules, histories a partir del
material de 'aula i la informacio aportada pels alumnes, etc.

Cada ambit ha de ser preparat amb molta cura pels docents perque es relacionin els
continguts conceptuals, procedimentals, actitudinals que es volen treballar. Per
controlar que tots els nens i nenes passen per la totalitat dels ambits es pot elaborar una
graella amb les diferents ambits i la llista de nens, cada un apuntara en la graella tots
els ambits pels que ha passat.

5.7 ORGANITZACIO DE TALLERS DINS L’AULA

Es una eina que encara que esta contemplada moltes vegades com una
estrategia metodologia extracurricular, es podria aplicar també a I'aula, ja que
en algun moment pot interessat tant als nens/es com al mestre ampliar els
continguts o bé relacionar-los amb altres arees i organitzar la feina mitjancant
un taller.

Els tallers es poden organitzar en petits grups de la mateixa classe, en grups
amb les altres classes del mateix cicle, amb grups d’alumnes de cicles diferents i
també amb escoles diferents. Aquesta ultima modalitat encara que pot sembla
dificil de porta a terme en realitat no ho és tant i és una estratégia molt
enriquidora tant pels alumnes com per als mestres, perqué aquests han de
col 1aborar i organitzar el taller junts, i al desenvolupar aquesta feina treballant
tots plegats, fa que entre els mestres es crein xarxes de treball i de relaci6
importants i per als alumnes perque tenen una visié més ampla de I'educacio,
coneixen altres realitats i aprenen a conviure i relacionar-se amb altres nois i
noies, amb els que normalment no es relacionen mai. En quant a 'espai i la
temporalitat, es pot escollir un dia de la setmana per fer el taller i reunir-se en
una de les escoles per fer-ho.

Les avantatges de utilitzar tallers dins i fora de I'aula sén:



La feina es pot adaptar als interessos de I’alumne i del professor.

Els alumnes aprenen a ser autdnoms i a organitzar-se

Afavoreix la relaci6 i socialitzaci6 del grup.

Es poden plantejar tasques més creatives i motivadores.

Es pot dissenyar les activitats del taller més a la mida dels alumnes i
per tant els nens i nenes d’altes capacitats es beneficien d’aquesta
avantatge.

. El mestre ha de tenir en compte quan organitza un taller:

4

Quins s6n els interessos dels seus alumnes i quins objectius vol que
aquests assoleixin.

Com organitzar les tasques a desenvolupar.

Ha de tenir en compte els recursos amb els que conta l'escola i ell
mateix, ja siguin d’espai, materials, informaci6, recolzament d’altres
professionals en algun moment donat, etc.

Ha d’organitzar tant 'espai com el temps del taller, tenir clar el
horari en el que es va a desenvolupar un taller és molt important
per poder portar a terme la tasca de forma adequada.

Ha de tenir recollit en el pla de treball: els objectius, recursos,
metodologia que utilitzara, els continguts que vol que els alumnes
treballin, els procediments i també ha d’especificar la forma
d’avaluar la feina.

5.8 ACTIVITATS REALITZADES AMB RECOLZAMENT D’EMPRESES,

D’ALTRES ESCOLES I DE DIFERENTS PROFESSIONALS.

Activitats en escoles de musica.

Activitats en escoles de dansa.

Activitats en escoles de teatre.

Seguiment de treballs per professionals relacionats amb el tema que
es treballa.

Mentorats realitzats per professors d'Universitats....etc.
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